
Kinder-Tiramisu

Zutaten:

100g Löffelbiskuit 
etw. Wasser 
300g Apfelmus / oder 500g Erdbeeren
etw. Kakao     / oder etw. weiße Schokolade

Creme

Den Löffelbiskuit in einer flachen Form auslegen und mit Wasser beträufeln. 
Schließlich den Apfelmus auf den Löffelbiskuit streichen. 

Zutaten Creme: 

50g Zucker 
etw. Vanillezucker 
125g Mascarpone 
125g Sahne 
200g Quark 
etw. Milch 

Alle Zutaten der Creme zusammenmischen und danach auf den Apfelmus streichen. 

Den Kinder-Tiramisu mindestens eine Stunde lang kalt stellen und zum Schluss 
eventuell etwas Kakaopulver darüber streuen (bei Erdbeeren weiße Schokolade 
nutzen).

Guten Appetit!


